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대전지방고용노동청

수신 관내 건설현장 대표(현장소장) 귀하

(경유)

제목 건설현장 동절기 대비 안전보건길잡이 및 핵심안전수칙 안내

1. 귀 현장의 무재해를 기원합니다.

2. 겨울철에는 추운 날씨로 콘크리트의 굳는 속도가 느려져 강도 확보를 위해 보온양생과 

장기간의 거푸집·동바리 존치가 필요하며, 보온을 위한 갈탄 사용 중 일산화탄소에 

중독·질식되거나, 콘크리트가 충분히 굳지 않은 상태에서 거푸집·동바리를 해체하여 

무너지는 사고가 발생할 수 있습니다.

 - 따라서 갈탄·숯탄 등 화석연료를 열풍기로 대체하며, 혼화제나 한중콘크리트를 

사용하여 강도를 확보하고 설계도서에서 명시한 겨울철 양생기간을 준수하여야 합니다.

3. 또한 건조한 날씨로 인해 용접 작업 중 주변으로 불꽃이 튀어 화재가 발생할 수 있어 

불티방지덮개와 소화기를 설치하고 가연물과 인화성물질 관리에도 신경써야 합니다.

4. 특히 외부작업이 많은 건설현장에서는 낮은 온도에 장기간 노출되기 쉬워 동상, 

저체온증 등 한랭질환에 취약하므로 따뜻한 장소에서 충분히 휴식할 수 있도록 하고 

작업 시에는 방한장구를 철저히 착용하며 수시로 따뜻한 물을 섭취하는 것이 중요합니다.

5. 이에, 겨울철 건설현장 주요 사고사례, 교육자료, 자율점검표 등을 수록한 「동절기 

건설현장 안전보건길잡이」와 「핵심안전수칙」을 배포하오니, 관내 건설현장에서는 

붙임을 참고하여 동절기 취약요인에 대해 자율적으로 점검하고 대비해 주시기 바랍니다.

붙임  동절기 건설현장 안전보건길잡이 및 핵심안전수칙 각 1부.  끝.
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